
COLLEGE ANDRE 
LALLEMAND 

Semaine du mardi 2 avril  au vendredi 5 avril  2024                     
 

   

 

  Lundi 

A
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Mardi A
lle

rg
èn

es

  
Jeudi 

 

A
lle

rg
èn

es

  Vendredi 

A
lle

rg
èn

es

 

Entrée                 
Salade aux 
lardons et 
croûtons 

9-7-12  
Coleslaw aux 
pommes 

7-1  
Salade riz maïs 
tomate 

7 

Plat 

protidique 
  4  Bœuf carottes 7  Poisson  4  

Boulette 
végétarienne  

1 

Garniture 

  7  
Champignons 
frais 

7-1  Courgettes  
 
 

Petits pois 
carotte 

 

  1  Pâtes 1  Gnocchi 7  
Pomme 
campagnarde 

1-7 

Produit 

laitier 

  7  Fromage 7  Fromage 7  Fromage 7 

  7  Yaourt 7  Yaourt 7  Yaourt 7 

Dessert 

    
Beignets aux 
pommes 
 

7  Fondant chocolat   1-3-7  
Compote de 
pommes 

 

            

 

Légende 

Groupes d’aliments 

 Crudités (Légumes ou Fruits)  Plat protidique 

 Cuidités (Légumes ou fruits)  Plat gras (entrée, plat ou dessert) 

 Féculent, céréales, légumes secs  Dessert sucré 

 Produit laitier  

 

Identification des produits 

   
Produit de saison Produit local / local et de saison Produit Maison     Produit bio 

 

Allergènes 

1. Gluten 4. Poissons 7. Lait 10. Moutarde 13. Lupin 

2. Crustacés 5. Arachides 8. Fruits à coque 11. Sésame 14. Mollusques 

3. Œufs 6. Soja 9. Céleri 12. Anh. Sulfureux, sulfites  

 

La Principale : PERRAUDIN Valérie 

 

La Gestionnaire : DE OLIVEIRA  Marie 


